
 

 

生活在科技發達的年代，消遣娛樂的方式層出

不窮。你可有想像過長輩的童年生活是怎樣

的？他們的玩具不是電子遊戲，而是公仔紙、洋

娃娃、「煮飯仔」套裝。由於沒有智能手機，他

們習慣每晚「電視汁撈飯」，不論是電視劇的精

彩對白，抑或是經典金曲的歌詞，也能倒背如

流。本期書單精選四本有關昔日香港生活的書

籍，帶領大家時光倒流數十年，回到長輩的青春

歲月。 

 

 

《香港特搜之地方誌》 

典雅紅磚外牆的西港城、未有皇后像的皇后像廣場、色彩明亮的一

級歷史建築藍屋——即使你曾與家人到過這些地方，但背後的歷

史故事，你又知道多少？本書以可愛的漫畫角色「白貓黑貓」，配

以淺白的文字與實景照片，逐一介紹港九新界的地標與掌故。有些

地方數十年如一日，例如上環海味街的部分老店，就從十九世紀中

葉經營至今；亦有些地方面目全非，如現時民居林立的石塘咀，昔

日竟是煙花之地。翻開此書，一同跳進書中刻畫的老香港吧！ 

 

 

《香港玩具圖鑑》 

提到玩具，除了電子遊戲之外，還有其他選擇嗎？當然有！

本書收錄大量精美的玩具圖片，與你論盡港式玩具的前世今

生——洋娃娃以前價錢不菲，直至廠商改以價錢低廉的塑膠

大量生產，才成為普羅大眾的玩意；早期的皮球以人手縫製，

售價不低，令塑料製的紅白膠波應運而生，成為經典港式玩

具；士多原來是昔日的玩具重鎮，由陀螺、公仔紙、波子、扭

蛋、扭計骰等便宜玩具，以至眼鏡朱古力、吹波糖這類「玩得

又食得」的零食，皆一應俱全，簡直是兒童的樂園。想知更多

有關玩具的故事，立即翻閱此書吧！  
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《校服歲月——圖說香港校服史》 

你可曾厭倦了自己的校服，總想穿上時尚的便服回校呢？校服的
出現其實別具意義，目的是讓不同家境的學生穿上劃一的服飾，
避免互相攀比，促進平等學習。本書以豐富的史料及精美插圖，
論述香港校服的沿革：從民初的長衫大褂，到二戰後的水手服、
工人褲，再演變成現時仍「稱霸」校服界的西式白校裙，當然少
不了典雅傳統的旗袍校服。你或許會訝異：原來身上看似呆板的
校服，其實盛載了許多流行的元素。校服經過近百年的演變，才
成為今天的模樣。 

 

 
 
 

 

《餐餐有餸加》 

在七、八十年代的香港成長，意味着甚麼呢？作者以漫畫與文
字，憶述童年趣事：與玩伴到公園踢球、在父親的裁縫工場玩

捉迷藏，不亦樂乎；梅艷芳、四大天王等明星的金曲皆熟記於
心；面對移民潮，他與親友各散東西，揮手道別。作者酷愛電
影，不時在書中加插經典港產片的海報，如地鐵隧道中掛着《英
雄本色》的廣告牌、利舞臺外高掛《倩女幽魂》的廣告畫牌—

—小朋友不妨與家中長輩一同閱讀本書，也許他們對當年百
花齊放的大眾文化，仍然記憶猶新。 
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